Agrupamento de Escolas Josefa de Óbidos

Ciências da Natureza – 5º Ano

Ficha de avaliação – 3º Período

Nome:                                                                                    ____________  Nº              Turma:       .   

Informação:                                                                                _____________   Data:       /         /      .
Professor:                                                            Enc. Educação:                                  ____________.         

Lê as perguntas com muita atenção, de forma a elaborares respostas claras. Depois de responderes, revê o teu trabalho.

Assunto: - Importância da água nos seres vivos ; Importância do ar para os seres vivos.

I
1. “ A água é a fonte de saúde, pois sem ela o organismo não pode realizar as funções vitais indispensáveis aos seres vivos.”
1.1. Porque é que a água é indispensável à vida?
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

2. “A água, principal constituinte do corpo humano e dos outros seres vivos, é a substância que neles existe em maior quantidade. Há seres vivos que são quase inteiramente constituídos por água.” A figura indica a percentagem de água que entra na constituição de alguns seres vivos. 
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2.1. Dos seres vivos representados, qual é o que tem maior percentagem de água?

______________________________________________________________________________________________________
2.2. Que acontece a um organismo vivo quando, durante alguns dias, é totalmente privado de água?
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
2.3. Indica se é verdadeira ou falsa a seguinte afirmação:
“ Na maior parte dos seres vivos mais de metade do seu peso é água.” _________________________________________
3. Completa a frase usando um termo da lista: evaporação, transpiração ou precipitação.
“Os seres vivos perdem água através da pele. A este fenómeno chama-se _______________________________.”

4. “ A água pode existir em três estados na Natureza”. Refere dois deles.
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
5. Assinala com uma cruz (X) a opção correcta para definir água potável.
                 Água com algumas partículas em suspensão  _____
                 Água límpida em condições de ser bebida      _____
6. A água, quando pura, apresenta várias propriedades, que permitem distingui-la de outros líquidos. Indica duas dessas propriedades.
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
7. Da lista de substâncias que se segue, assinala as que se dissolvem na água.
                               ____ Arroz         ____ Sal          ____ Azeite         ____ Petróleo         ____ Açúcar
8. Observa a seguinte situação e responde.
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1.1. Resolve o crucigrama e poderas fazer a legenda da figura.

1 — Curso de 4gua com percurso no interior do solo.

2 — O que fazem todos os seres vivos ao libertarem vapor de agua.
3 — A 4gua liquida vai-se sumindo no solo.

4 — A 4gua liquida ou soélida cai das nuvens.

5 — Transformacao de vapor de dgua em &gua liquida.

& rorTo eniToRR — Bioterra 5.° - Caderno de Actividades

,E 6 — Passagem esponténea de dgua liquida para o estado gasoso.
3
: 7 — Mudanca da 4gua do estado solido para o liquido.

)





8.1. O que é uma solução? Assinala a opção correcta.
a) Substância que dissolve ____      b) Mistura homogénea de substâncias____       c) Substância que dissolve o soluto ____
8.2. «Assim obtenho uma solução» Nesta solução:

                a) o solvente é _______________________                    b) o soluto é __________________________
9. Assinala com uma cruz (X) o processo de tratamento de água usado para eliminar micróbios.
     ____ Decantação               ____ Fervura                   ____ Filtração                      ____ Destilação
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10. A figura representa o ciclo da água. Resolve o crucigrama.
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11. “ A água é um bem comum e cada um tem o dever de a economizar e de a utilizar com cuidado. Atribui a cada uma das afirmações as letras V ou F, consoante sejam verdadeiras ou falsas.
a) Enquanto se lavam os dentes, a louça ou se ensaboam as mãos, deve-se fechar a torneira. ____

b) É aconselhável tomar banho de imersão. ____

c) A descarga do autoclismo com frequência desinfecta a sanita. ____ 

d)As máquinas de lavar louça e roupa devem ser utilizadas com a carga completa. ____

e)Deve utilizar-se água em abundância e com muita pressão para lavar bem os carros.
12. Existem muitos produtos químicos que podem poluir a água.
12.1. Indica o nome de dois desses produtos. ______________________________________________________________

12.2. O que é uma maré negra?

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

II
1. “O ar, tal como a água, é um elemento indispensável à Vida na Terra. Apesar de não o vermos, nem o podermos agarrar, sabemos que ele existe.”

1.1. A Terra está envolvida por uma camada gasosa, que a protege de radiações solares e evita variações bruscas de temperatura. Que nome damos a esta camada?

	
	
	Biosfera.

	
	
	Hidrosfera.

	
	
	Atmosfera.



2. No gráfico da figura estão indicados os gases constituintes do ar. 

2.1. Assinala a opção correcta.

O ar é um gás ____

O ar é uma mistura de gases____

2.2. Qual é o gás que corresponde à letra A?____________________________________

2.3. Qual é o gás que turva a água de cal? ______________________________________

3. Completa a frase, usando o nome de um gás existente na atmosfera.
- “Certos gases, como o ___________________, permite alimentar as combustões.”
4. Qual dos gases que constituem a atmosfera é um precioso auxiliar no combate aos incêndios?

___________________________________________________________________________________________________

5. Das expressões assinala a que se refere a uma consequência da destruição da camada de ozono.
- Formação de chuvas ácidas ____

- Doenças de pele ____

6. Faz um círculo à volta do gás responsável pelo efeito de estufa.

Azoto                                                                     Oxigénio

                                     Dióxido de carbono

Vapor de água

7. Numa aula de Ciências da Natureza realizou-se a seguinte experiência: acenderam-se três velas iguais e inverteram-se, ao mesmo tempo, dois frascos de tamanhos diferentes sobre as velas B e C.

7.1. Passado algum tempo, verificou-se que:

a) As velas A e C mantiveram-se acesas e a vela B apagou-se.

b) Apagaram-se as três velas.

c) A vela A manteve-se acesa, apagando-se primeiro a vela C e depois a vela B.
d) As três velas mantiveram-se acesas.

e) A vela A manteve-se acesa, a vela B apagou-se primeiro e só depois se apagou a C. 
(Selecciona a opção correcta)
8. Refere duas causas da poluição do ar.

___________________________________________________________________________________________________

9. Indica uma atitude com a qual podemos contribuir para diminuir a poluição atmosférica.
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

10. Atribui a cada uma das afirmações as letras V ou F, consoante elas sejam verdadeiras ou falsas.
- Os desastres nas centrais nucleares lançam para a atmosfera radiações que são prejudiciais à saúde. ____

- O ar poluído é essencial aos seres vivos. ____

- A utilização de insecticidas e pesticidas domésticos e agrícolas aumenta a camada de ozono. ____

- Os líquenes são bons indicadores da qualidade do ar. ____

- As duas principais formas de poluição atmosférica são as instalações industriais e os transportes rodoviários, que libertam grandes quantidades de gases poluentes. ____
- Níveis de poluição muito elevados não influenciam as taxas de mortalidade por doenças respiratórias. ____

- As chuvas ácidas alteram profundamente a vida aquática e destroem florestas inteiras. ____
11. Lê atentamente o excerto de uma notícia do jornal Público, de 8 de Agosto de 2003.
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“A concentragdo de ozono troposférico voltou ontem, pelo segundo dia consecu-
tivo, a ultrapassar os limites normais no Grande Porto, subindo bastante acima dos
180 microgramas por metro cubico definidos na lei como limiar de informagao ao
publico.

O ozono é um poluente que se forma a partir da acumulacéo de outros poluen-
tes, combinados com pouco vento e uma radiacdo solar intensa.

Nos niveis observados, o ozono — que afecta essencialmente as mucosas ocula-
res e respiratérias — “é prejudicial a salide, podendo provocar efeitos em grupos
mais sensiveis, como asmadticos ou alérgicos, gravidas e individuos com doencas
respiratdrias”, que se traduzem em “dificuldades de respirar, tosse, dores de cabe¢a
e no peito e irritagées oculares” disse ao PUBLICO um médico pneumologista.”




11.1. Indica como se forma este ozono.

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

11.2. Qual é a concentração de ozono que é considerada por lei como o limiar de informação ao público?

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

11.3. Refere quais são as consequências da concentração do ozono acima dos limites normais.

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

11.4. Transcreve do texto a Expressão que refere quais são os grupos de risco que podem ser afectados pela elevada concentração de ozono.

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

11.5. Quais são os sintomas que, segundo um médico pneumologista, podem apresentar os grupos mais sensíveis?

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
12. Indica o gás que é utilizado pelos astronautas. ___________________________________________________________
13. A que é devido o gás de alguns refrigerantes? ___________________________________________________________


                     BOM TRABALHO e BOA SORTE!!!

                            A professora, ____________________________
